Soustredéni kadetek a juniorek 10.-17.8.2019 Pecka

Soustiedéni zac¢ind v sobotu 10.8. v aredlu CK BK Tour Pecka obédem, pfijezd vlastni
dopravou 12-13 hodin (od cca 15 hodin prvni trénink). Konec soustfedéni v sobotu 17.8.
snidani, poté odjezd vlastni dopravou 9-10 hodin.

Areal CK BK Tour Pecka se nachazi 500 metr( za koupalistém vpravo.

Kdo jede na kole — sraz v 9 hodin pred Slavii (na cestu s sebou helmu, plasténku, karticku
pojistovny a sefizené kolo!). Véci at Vam rodice dovezou na Pecku mezi 12-13 hodinou.

V pripadé superdestivé predpovédi na kolech nepojedeme. Rozhodneme v patek 9.8 vecer.

Cena soustfedéni se zvysila 0 500,- K¢, protoZe jsme se rozhodli vyuZit moznosti kvalitné;jsi
stravy (snidané s jogurty a musli, vic ovoce a zeleniny, bez knedlik(). Proto bude pfi ptijezdu
vybiran doplatek ve vysi 2.000,- K¢.

S sebou obvyklé vybaveni na soustiedéni (i boty do télocvicny), plavky, Svihadlo, stary ru¢nik
nebo podlozku na cviceni a kazda divka dvé plastové litrové lahve. Nezapomente karticku
zdravotni pojistovny ,zdravotni kartu, bezinfekénost, plnou moc a léky, které uzivate.

Dalsi turnaje:

25.8. — Lupenice — kky, jky

1.9. — Nachod — kky, jky

6.-8.9. — Pferov — kky, jky

14.-15.9. — SttesSovice — kky, jky

21.9. — 1.utkani ligy kadetek a juniorek

O ucasti na jednotlivych turnajich se domluvime na soustfedéni. V tydnu po soustfedéni jiz
budeme normalné trénovat.

V pripadé, Ze uz ted'vite, Ze pfijedete pozdéji, napiste na p.truneckova@seznam.cz datum

a prvni jidlo, které stihnete.

V pripadé dotazl volejte P.Truneckova — 777247703



