HRACKA/HRAC

KODEX HRACKY/HRACE VOLEJBALU TJ SLAVIA HK

Trenérka/trenér svym jednanim reprezentuje klub, svaz a cely sport. Zaroven
reprezentuje i mésto Hradec Kralové a Kralovéhradecky kraj.

Hracka/hrac oddilu volejbalu TJ Slavia Hradec Kralové, z. s. se zavazuje
k plnéni nasledujicich povinnosti:

 Jednat v zadjmu tymu, neposkozovat jméno klubu a respektovat nase sponzory

a partnery.
Respektovat pokyny a rozhodnuti trenéra a jeho realiza¢niho tymu a plnit stanoveny
tréninkovy plan.
Ucastnit se s maximalnim usilim tréninkového procesu, soustfedéni a utkani.
Dodrzovat pravidla slusného chovani a chovani fair-play.
Chovat se vici ostatnim ¢lendm oddilu pratelsky a podporovat mladsi ¢i nové
pfichozi ¢leny.
Pristupovat zodpovédné ke svému zdravi, fyzické kondici, regeneraci a zivotospravé,
vyvarovat se uzivani navykovych latek.
Dbat o celkovy rozvoj své osobnosti.
Plnit s maximalnim usilim své Skolni povinnosti, je-li hracka/hrac zakem/
zakyni/studentem/studentkou.
Chovat se zodpovédné k vybaveni, zafizeni a prostoram klubu.
Hradit ¢lenské prispévky, uhrady za soustfedéni aj. ve stanoveném terminu.

Dodrzovat ETICKY KODEX CVS - viz odkaz: Eticky kodex CVS
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https://www.cvf.cz/dokumenty/download/01_Sb%C3%ADrka%20sm%C4%9Brnic%20%C4%8CVS/26-17%20Etick%C3%BD%20kodex%20%C4%8Dlena%20%C4%8CVS.pdf

RODIC/ZAKONNY ZASTUPCE

KODEX RODICE/ZAKONNEHO ZASTUPCE
VOLEJBALU TJ SLAVIA HK

Spole¢nym cilem klubu a rodic¢l je vytvofit prostfedi zalozené na respektu,
dUvéfe a spolupraci mezi rodici, trenérkami/trenéry a hrackami/hraci.

Rodice/zdkonni zastupci ¢lena oddilu volejbalu TJ Slavia Hradec Kralové
Z. s. se zavazuji:

« Podporovat hracku/hrace v pozitivnim pristupu k tréninku, zapastim a akcim oddilu.
Respektovat rozhodnuti trenérky/trenéra o nominacich do zdpasu, hernich systémech,
tréninkovém planu, metodach vedeni tymu a dalSi rozhodnuti pfislusejici hlavnimu trenérovi.
Zdrzovat se kritiky trenérky/trenéra a hracek/hraca.

Respektovat rozhodnuti klubu.

Podporovat spravnou zivotospravu hracky/hrace.

V¢as omlouvat hracku/hrace z tréninkl a zapasu.

Hradit ¢lenské prispévky hracky/hrace, uhrady za soustiedéni aj. ve stanoveném terminu.
Komunikovat s trenérkou/trenérem vécné a s respektem ke stanovenym pravidldm klubu.
Fandit pozitivné, podporovat a povzbuzovat cely tym bez negativnich emoci a urazek.
Respektovat soupefe i jeho fanousky a rozhodci.

Byt hra¢um pfikladem, nepodnécovat nesportovni chovani a dodrzovat zasady fair-play.
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TRENERKA/TRENER

KODEX TRENERKY/TRENERA VOLEJBALU TJ SLAVIA HK

Trenérka/trenér svym jednanim reprezentuje klub, svaz a cely sport. Zaroven
reprezentuje i mésto Hradec Kralové a Kralovéhradecky kraj. Jeho role je zasadni nejen
pro rozvoj hracek a hracd, ale i pro formovani tymového ducha, osvojeni si hodnot fair-
play a pozitivniho vztahu ke sportu.

Trenérka/trenér oddilu volejbalu TJ Slavia Hradec Kralové, z. s. se zavazuje:
« Reprezentovat klub a byt vzorem pro hracky/hrace.

Dodrzovat zésady slusného chovani k rodi¢m, hra¢kdm/hra¢iim. a ostatnim
trenérkdam/trenéram oddilu.
Pripravovat tréninkovy plan adekvatni dané vékové kategorii a s ohledem na zdravotni stav
hracek/hraci a podporovat tak dlouhodoby rozvoj hracek/hraca.
Podporovat pozitivni atmosféru v tymu, hracky/hrace motivovat a konstruktivné opravovat
chyby. Nepfipoustét projevy ponizovani, agresivity a Sikany.
Podporovat sportovniho a tymového ducha.
Podporovat hracky/hrace ve zdravém Zivotnim stylu.
Vést pravidelné otevienou a vécnou komunikaci s vedenim klubu.
Podporovat soucinnost a spolupraci s ostatnimi trenérkami/trenéry napftic¢ oddilu
a jednotlivymi kategoriemi.
Podporovat Cestné a sportovni chovani.

Podporovat dobré jméno klubu a jeho pozitivni vnimani na verejnosti.
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